“Nenhuma criancga queria ir embora”

Entrevista com Angelina de Almeida,
portuguesa, irma das Filhas da Caridade Canossiana em Sao Tomé.
Atendeu as criancas refugiadas do Biafra*

Entrevista conducida por Xavier Muiioz-Torrent, gedgrafo

Encontramo-nos com a irmé Angelina em S&o Tomé, no recolhimento da
sede das Filhas da Caridade, na Cidade-capital, num edificio imaculado,
atras da Sé. Fico sentado em frente dela, na mesa do refeitorio da
comunidade. Ela expressa-se quase sem falar: tem uma mirada profunda,
direta, esperta, que transmite a rudeza e a efetividade do dia a dia de
trabalho duro e continuo, de primeira linha, com comunidades
necessitadas. E, ao mesmo tempo, um olhar doce e inquiridora, como
guem requere “que vocé esta a fazer para um mundo melhor?”. Responde
concisamente, guardando, entre afirmacfes, curtos siléncios enfaticos,
como reverberando o sentido das suas palavras. Uma vida totalmente
dedicada ao préximo; uma reserva de ética basica e atemporal que ndo
acaba...

A irma Angelina na sede das Filhas da Caridade Canossiana
na Cidade de S&o Tome. Agosto de 2011 (Foto: Xavier Mufioz)

! Entrevista feita no 30 de Agosto de 2011, e publicada no semanario Correio da Semana, de Sdo Tomé,
Novembro 2011.



Sou irma das Filhas da Caridade Canossiana, uma congregacao criada por
Santa Madalena de Canossa, em Verona (Italia), para servir aos pobres. Nasci
em Porto (Portugal). Ja estou em S&do Tomé desde 1963; h4, portanto, 48 anos.
Eu fui uma das religiosas que atendeu as criancas refugiadas em S&do Tomé
que vinham do Biafra. Na atualidade ainda trabalho no Centro de Dia de
Ribeira Afonso, atendendo pessoas que precisam de muito carinho.

Como foi que chegou a Sd&o Tomé?

Em 1959 ingressei no Seminario na sede do Instituto das Filhas da Caridade
Canossiana, em Roma. E de ai, quando acabei os estudos, fui destinada ao
centro missionario de Sdo Tomé. Cheguei em 1963. Nessa altura tinha 27 anos
de idade... Ja ha muito tempo disso! Nessa altura, Sdo Tomé ainda nédo tinha
bispo proprio... Dedicavamo-nos (e nos dedicamos) a atencdo dos mais
necessitados: as criancas e aos doentes. Temos um jardim de infancia, que
serviu de primeiro centro de acolhimento das criancgas biafrenses.

Como foi a chegada das criancas biafrenses?

Foram ao redor de duzentas crian¢as. Vinham desnutridas, as portas da morte.
Eram todo ossos, esqueletos. As acomodamos onde foi possivel, ndo apenas
na Quinta de Santo Anténio. Precisavam com urgéncia de atencdo médica e de
alimentacdo. As situamos no Jardim de infancia e em salas de escola
convertidas em dormitorios. Eram muitos. Inicialmente para dormir o faziam em
simples esteiras no chdo. Depois nos organizamos melhor. Nunca tinha visto
criangcas pequeninas tdo desnutridas. Algumas nem conseguiam ficar de pé.
Elas foram atendidas depois por educadoras vindas de Portugal e também por
senhoras sé@o-tomenses.

Lembra da ponte aérea de ajuda humanitéaria?

Caritas Internationalis foi quem orientava a operagdo, mas quem estava
principalmente ao cargo da logistica eram padres claretianos portugueses.
Também havia padres doutras congregacdes que vinham com Caritas. Todas
as ordens religiosas foram envolvidas no trabalho organizado por Caritas, tanto
na administracdo dos materiais de ajuda como no atendimento das pobres
criangas.

Conheceu ao padre Anthony Byrne e aos outros religiosos que tomaram
conta da ajuda humanitéaria?

O padre Byrne era um homem muito dindmico e muito exigente. Nao podia ver
uma crianca sofrer. Era muito atento com as criancas,... Todo para as criancgas!
Tinha um coracdo grande e deu-nos muita boa impressdo. Deu forca e
coragem aos outros. Havia mais padres, todos envolvidos nas tarefas de
gestdo da ajuda, nos armazéns que havia em toda a Cidade. Pessoas com
muita forca de vontade e vocacédo da ajuda ao necessitado.

Que sabiam vocés da Guerra do Biafra?

Pouca coisa. N&o tinhamos muita informagdo e, da que nos chegava,
achavamos que era muito exagerada. Ndo podiamos acreditar em todo. Era
uma luta também da propaganda e ndo podiamos fazer-nos a idéia do que
realmente estava a acontecer la. Com a chegada das criancas fomos mais



conscientes do que estava a acontecer, e, com a constante saida de avides
com ajuda alimentar e medicamentos, a movimentacdo de pessoas nha
Cidade,... j& podiamos imaginar a magnitude real do conflito. E nés estavamos
tdo perto... De fato, sabemos do que aconteceu na guerra mais agora do que
nessa altura.

Como foi o trato as criangas?

Foi excelente, como tinha que ser. Com a ternura de uma mae. Eles vinham
desnutridos, as portas da morte. Os primeiros meses foram muito duros.
Estavam a sofrer, tinham medo. Precisavam ndo apenas da nutricdo e dos
cuidados médicos, sendo também de muito carinho. Tinham deixado as suas
familias no Biafra e ndo sabiam se as voltariam a ver. Para eles nés éramos
nessa altura a sua familia.

Quando a Guerra terminou, nenhuma crianga queria ir embora. Os pequenos
queriam ficar. S6 que alguns dos mais velhos eram conscientes que tinham
que voltar [de fato, era o acordado internacionalmente]. A despedida esteve
carregada de muita emocao. Eles choravam, ndo queriam ir embora. Nos
também choramos.

Que dificuldades tinham para atendé-los?

O primeiro ano foi muito duro. Eles apenas falavam as linguas do seu pais.
Alguns nem tdo sequer o inglés. Ndo compreendiamos as criangas e temiamos
nao poder responder com certeza as doencas ou necessidades que eles
tinham, ao que eles estavam a pedir. N0s ndo esperavamos refugiados e
menos ainda criancgas, portanto apareceram de surpresa, das maos dos padres
irrfandeses. Mas nos organizamos rapidamente, com 0s meios que tinhamos ao
nosso alcance. Ficamos muito preocupadas pela sua saude, mas evoluiram
todos muito bem, e pouco a pouco todos foram superando essa extrema
desnutricao.

A alimentacdo ndo era muito abundante, mas os avides tiveram que trazer de
fora... Também foi utilizada para salvar essas criancas... e também para dar de
comer as criancas de aqui.

Alguns voltaram a Sdo Tomeé?

Sim, alguns, com o tempo. Muito mais tarde, quando ja estavam crescidos, ja
homens. Foi muito emotivo. Para mim foi uma grande alegria. Choramos. Com
certeza, eles ndo podem esquecer-se desses dias vividos em Sdo Tomé, numa
ilha de paz perto de um continente convulso. NGs também né&o. Impossivel.

Em Sdo Tomé também havia membros de outras igrejas. Como foi a
relacdo com eles?

Sim, tinha protestantes. Eles ndo aceitaram que nés interferissemos nas suas
coisas, nas suas celebracdes religiosas. Por exemplo, se lhes ofereceu rezar
CONOSCO nas nossas igrejas, mas eles rejeitaram, e nds tinhamos que respeitar
a sua decisdo. Com tudo, eles estariam a fazer um bom trabalho na
organizacdo do aeroporto. Ao fim, a historia fala disso, de um bom trabalho
feito entre todos.



A Cidade viveu um momento de expans&o nessa altura...

Sim, tinha um bocadinho mais de desenvolvimento. E natural que a
movimentagdo de mercadorias e pessoas criara mais atividade. Mas era
essencialmente por interesse. A maioria dessas pessoas estava la por lucro.
Os comerciantes que ja la estavam, portugueses, fizeram muito negécio. As
lojas estavam cheias, de tal forma que as pessoas que vinham de fora,
negociantes ou o pessoal do aeroporto, ndo podiam acreditar que estavam em
Africa... O pessoal do aeroporto, os pilotos, também eram profissionais pagos.
Apenas os religiosos e alguns voluntarios trabalharam sem outra satisfagéo
que salvar vidas e mitigar sofrimentos.

Um momento de oportunidade para alguns...

Eu me zangava, porque ndo havia humildade... Um interesse que também se
transferia as vezes as pessoas contratadas para atender as criancas. Eu tenho
um caréater forte e sempre estou a exigir toda a dedicacdo as pessoas que
trabalhavam comigo. A misericérdia sé de nome ndo tem sentido! Como podem
dizer que esta é a Santa Casa da Misericordia, se ndo estdo a dar todo de sim
para atender as pessoas. E aquele foi um periodo cru, com muito trabalho.
Algumas dessas que tinham um titulo mesmo tém chegado a desapreciar-me.
Apenas o titulo ndo basta: tens que fazer todo o possivel para evitar o
sofrimento, dar o melhor da tua profissé@o. E, além disso, eu gosto do que faco,
e o0 que faco tem que ter toda a minha forca e dedicacdo. A minha satisfacao é
o bom trabalho com as pessoas. E nesse tempo tinhamos muito trabalho, e
agora também o temos. O trabalho nunca acaba...



